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23,2 milhões de empresas ativas sendo
que 87% são micro e 6% pequenas
empresas

As PME são 27% do PIB, 52% dos
empregos com carteira assinada e 40% da
massa salarial

13,5 milhões de MEIs ativos  

Pequenas,
microempresas e MEIs



Rosemary Souza
@os.maias.delivery

Joinville​

Empreende Mulher​

Histórias de
transformação

Minha jornada no empreendedorismo começou cedo, aos 13
anos, revendendo cosméticos. Desde então, nunca parei. Em
janeiro de 2023, meu esposo e eu nos mudamos para Joinville e
tentamos trabalhar com salgados, mas não deu certo.
Rapidamente, migramos para as marmitas, acreditando que boa
localização, qualidade e entrega rápida nos destacariam. No
entanto, tínhamos planos, mas nenhuma orientação.​

Compreendi que, para obter resultados diferentes, era preciso
mudar. Foi então que o Consulado da Mulher me ajudou a
transformar meu pequeno negócio em uma empresa com
potencial. No início, vendíamos cerca de 50 marmitas por dia,
com três entregadores, mas enfrentamos muitos desafios: falta
de material, estoque e capital de giro, além da ausência de
controle financeiro.​

A assessoria foi um divisor de águas, trazendo conhecimento,
paciência e competência. Esse programa mudou minha vida, da
minha família e de mais de 20 famílias que trabalham conosco
direta e indiretamente.

Expansão do negócio​

Equipe de 14 entregadores, 1 cozinheiro, 3
auxiliares de cozinha, 1 chapeiro, 1 atendente, 4
montadoras de marmita​

Mais de 200 marmitas entregues por dia​

https://www.instagram.com/os.maias.delivery/


Marcela Crus
@os.maias.delivery

Espaço de coleta de embalagens descartáveis

Liliane Moreira
@docedeliciacake

​

agricultura familiar, comprar de outras
empreendedoras e preferencia de utensílios não
descartáveis

Doce Delicia Cake
Stillus Bufet

Empreende Mulher​

Histórias de
transformação

https://www.instagram.com/os.maias.delivery/
https://www.instagram.com/os.maias.delivery/


A participação das mulheres no
mercado de trabalho é de 
53% vs.73% dos homens

Atua para interromper o ciclo da
pobreza a partir do investimento na
inclusão produtiva de mulheres por
meio do empreendedorismo

Mulheres gastam na média o
dobro de horas no trabalho do
cuidado não remunerado

50% dos lares são
    chefiados por mulheres             

CICLO DA
POBREZA

Mulheres são mais afetadas

32,5% das mulheres 
(renda diária per capita de até R$ 33,80

População abaixo da linha
da pobreza:



Nós já
SOMOS
MUITAS!

mil pessoas beneficiadas 
em 23 anos



Impulsionar a jornada de
mulheres para que possam
transformar o mundo com

seu pleno potencial

N O S S O  P R O P Ó S I T O  É  C L A R O  

A verdadeira transformação começa com a autonomia,
conhecimento e a força de cada uma de nós!



Propósito

Missão

Visão

Sobre o programa

Metodologia

Mentoria

Capital Semente

Pessoas Beneficiadas

Capacitação simplificada de gestão de
pequenos negócios de mulheres
através de vídeos e atividades

interativas

Transferência e compartilhamento de
metodologia de gestão de pequenos
negócios de mulheres com ONGs de

territórios

Hibrido |  200h
12 meses | 8 módulos

R$1.500 por empreendedora

6.848
Desde 2016

2.482
Desde 2021

563
Desde 2013

Online | 16h
3 meses | 4 módulos

Sim Sim Não

Presencial |120h
8 meses | 8 módulos

R$1.500 por empreendedora
R$ 35 mil por parceiro e 

R$ 10 mil por empreendimento

Empreende
 Mulher

#Empreende
NoZap

Multiplica 
Por Elas

Capacitação completa de gestão de
pequenos negócios de mulheres

através de encontros presenciais ou
síncronos com educadoras do

Consulado

Nossos principais
programas



Alinhamento com
agenda pública



OBRIGADA

consuladodamulher.org.br

@adriana-b-carvalho

https://www.facebook.com/consuladodamulher
https://www.linkedin.com/company/instituto-consulado-da-mulher/mycompany/?viewAsMember=true
https://www.youtube.com/@InstitutoConsuladodaMulher
https://www.instagram.com/consuladodamulher/

